Katalonien

Girona, Pyrenden, Costa Brava und Dali

Katalonien mit dem E-Bike erfahren

Katalonien ist eine Region von allerhochster geografischer Diversitit und
dennoch kleiner als Nordrhein-Westfalen. Von der beriihmten Costa Brava

hin zu den Pyrenden und den Weingebieten im Landesinneren gibt es hier viel zu
entdecken. Perfekt, um sich aufs E-Bike zu schwingen und das Hinterland auf gut
ausgebauten Wegen zu erkunden.

Figueres und Cadaqués lassen Sie Dali ndher kommen und die Entstehung seiner
surrealistischen Kunstwerke besser nachvollziehen. Die gut erhaltenen mittelalter-
lichen Stddtchen Kataloniens, seine wilde Kiistenlandschaft und nicht zuletzt das
gute katalanische Essen machen lhre Reise perfekt.

1. Tag Willkommen in Girona! In Girona gibt es so einiges zu
sehen und zu tun; ich nehme an einer gefiihrten Besichtigung
der Altstadt teil. Die Stadt ist beriihmt fr eine der am besten er-
haltenen judischen Altstédte, und die Kathedrale bietet einen der

legenen Hotel Gran Ultonia
direkt in Girona. Beim Be-
griiBungsabendessen freunde
ich mich gleich mit meinen
groBten steinernen Gewdlberaume der gotischen Architektur. Mitreisenden an. A
Ich gehe entlang der Stadtmauer und am Onyar-Fluss spazieren

- was fir ein herrlicher Blick auf die malerischen bunten Hauser!

Die kommenden zwei Néchte ibernachten wir im zentral ge-
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« Zwei Nachte in Cadaqués — Inspirations—
quelle der modernen Malerei

* Gut erhaltene mittelalterliche Dérfer per
E-Bike erkunden

» Weinverkostung auf dem historischen
Weingut Mas Oller

* Besuch des Dali-Museums in Figueres

» E-Bike-Fahrt durch Steinformationen,
die Dali zu seinen surrealistischen Kunst-
werken inspiriert haben

* Entspannung pur im Komfort-Hotel an
der Costa Brava

* Hochstens 14 Teilnehmer und Deutsch
sprechende Reiseleitung



Heute Morgen steige ich zum ersten Mal aufs E-Bike. An diesem
Tag entdecken wir das Hinterland des LIémena-Tals mit seinen
groBen, alten Bauernhdfen. Nachdem wir den kleinen Vulkan
Adri umrundet haben, fahren wir weiter durch feuchte und be-
waldete Gebiete. Wir haben heute eine @ 46 km lange Rundtour
von und zurlick nach Girona unternommen - und das ganz ohne
Zwischentransfers im Auto! FM

Der Bus bringt uns von Girona nach
Figueres. Hier besuchen wir das Dali-Theater-Museum.
Die groBartige surrealistische Welt seiner Bilder tiberwaltigt
mich! Nach dem Besuch fahren wir durch die 100 Jahre alten
Weinberge — mit fantastischen Ausblicken auf die Pyrenden im
Hintergrund. In der Mitte der Strecke steigen wir zum Kloster
Sant Pere de Rodes auf. Dies ist einer der gro3ten romanischen
Gebaudekomplexe. Vom 11. bis 14. Jh. war hier das bedeutendste
geistliche Zentrum der Grafschaft Empuries. Eine Mahlzeit im
Restaurant vor Ort und die herrliche Aussicht stérken uns fiir die
tolle Abfahrt zum Kuistendorf Port de la Selva. Ein letzter Anstieg
bringt uns nach Cadaqués.

Heute sind wir @ 50 km mit dem E-Bike gefahren! Das be—
rihmteste Dorf an der Costa Brava inspirierte zahlreiche Maler:
Picasso, Dali, Mir6, Marcel Duchamp, Richard Hamilton ... Unser
Hotel Llane Petit hat eine herrliche Terrasse mit Blick aufs Meer.
Hier Gbernachten wir gleich zwei Nachte. FM

Heute unternehmen wir eine ganz
besondere Fahrt: Es geht durch eine der auBergewdhnlichsten
Landschaften, die man sich vorstellen kann. Wir fahren @ 19 km
von Cadaqués zum Cap de Creus. Wind und Regen haben aus
den Felsen in dem Naturpark ungewghnliche Formen er-
schaffen. Wir kénnen die tiefe Verbindung zwischen der wilden
Schénheit dieses Ortes und dem Leben und dem Kunstwerk von
Salvador Dali erahnen. Die seltsamen Felsformationen haben
viele von Dalis Meisterwerken inspiriert, wie z. B. Der Kern der
Begierde und Der groBBe Masturbator. Der Nachmittag steht uns
fur eigene Erkundungen zur Verfligung. Einige von uns schlen-
dern durch die engen Gassen von Cadaqués, andere entspannen
auf einer Terrasse direkt am Meer. FM

Bei der Ausfahrt aus
Cadaqués missen wir den Col de Perafita erklimmen, und dann
fuihrt uns eine lange Abfahrt nach Roses und in die Ebene des
Emporda. Unsere Route fiihrt weiter nach Stiden, voriiber am
Dorf Castellé d’Empdries mit seinem reichen architektonischen
Erbe: gotische Kirche, Grafenpalast, altes Marktgebdude und
Jidisches Viertel.

Noch weiter im Stiden durchqueren wir das geschiitzte Sumpf-
gebiet der Aiguamolls de 'Emporda. Hier kénnen wir eine gute
Stunde lang V6gel beobachten und dazu ein tolles Picknick
genieBen. Danach erreichen wir die hiibsche mittelalterliche
Siedlung Sant Marti de Empuries, und direkt vor dem herrlichen
Strand nehmen wir uns die Zeit, die arch&ologische Siedlung
Empuries mit griechischen und rémischen Ruinen zu besu-
chen, das Tor der klassischen Kulturen zur Iberischen Halbinsel.
Unsere Route endet nach @ 65 km in Torroella de Montgri. Hier
logieren wir zwei Nachte im Hotel Moli del Mig, einer umgebau-
ten Mihle mit herrlichem Pool. FM
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Wer heute keine Lust aufs E-Bi-
ke hat, der entspannt einfach am Pool. Ich aber mache mit eini-
gen Mitreisenden eine Rundfahrt entlang des Daro-Flusses und
besuche ein paar sehr charmante mittelalterliche Dorfer wie
Fonolleres. Wir erreichen auch die Ruinen des iberischen Dorfes
in der Nahe von Ullastret, von wo aus wir einen fantastischen
Panoramablick {iber die Gegend genieen. Uber Palau-Sator
und Peratalla, einige der schonsten mittelalterlichen Dérfer der
Gegend, geht es zuriick nach Torroella — insgesamt radeln wir
heute eine Rundtour von @ 54 km! Auf einer alternativen Route
genieBt eine andere Gruppe den Strand und das Kistendorf
L’Estartit — das erzahlen mir ein paar Mitreisende am Abend. FM

Wir radeln
zundchst in Richtung Stiden, und nachdem wir einige Reisfelder
passiert haben, erreichen wir Pals, eines der am besten er-
haltenen mittelalterlichen Dérfer. Weiter gehts zur Weinkellerei
Mas Oller, wo uns eine Flihrung, eine Weinverkostung und ein
Picknick erwarten. Danach fahren wir weiter ins Landesinnere
nach Palafrugell mit seinem Fisch-, Fleisch- und Gemisemarkt.
Ein wunderbarer Ort, um etwas Uber die Produkte dieser Region
zu erfahren.

38 Katalonien

Nach einer kurzen Fahrt kommen wir zur unberiihrten Bucht
Platja de Castell mit einer iberischen Siedlung. Perfekt, um ein
Picknick zu machen und im Mittelmeer zu baden. Von hier aus
fahren wir an der Kiiste entlang, kombinieren die KiistenstralBe
mit den Strandpromenaden und besuchen die Hafenstadt
Palamds. Nach @ 49 km endet unsere Fahrt in Sant Pol. Hier
tibernachten wir im Strandhotel S’Agard an einer netten kleinen
Bucht, die zu Sant Feliu de Guixols gehdrt. Unser Hotel hat auch
ein eigenes Spa und einen Wellnessbereich - hier entspanne ich
erst einmal vor unserer frohlichen kleinen Zusammenkunft beim
Abschiedsabendessen. FMA

Heute heiB3t es Abschied nehmen von Kata-
lonien. Was war das doch fiir ein herrliches Abenteuer! Ich freue
mich jetzt schon auf meine ndchste E-Bike-Reise mit Belvelo! F



REISE-ID:

07.04.24 -14.04.24 1980 €
05.05.24 - 12.05.24* 2190€
0110.24 -08.10.24 1980€
2210.24 -29.10.24 1.980 €

Aufpreis fiir 7 Ubernachtungen

im Einzelzimmer: 490 €
* Aufpreis fiir 7 Ubernachtungen
im Einzelzimmer: 550 €

Sie haben Interesse an Fliigen (ab 350 € p.P.) oder an Rail & Fly? Sprechen Sie uns an.

Wenn verfligbar, buchen wir auch gerne ein halbes Doppelzimmer fiir Sie.

Mehr Informationen zu aktuellen Verfligharkeiten und Preisen verraten wir lhnen unter
www.belvelo.de/katalonien und nattirlich im personlichen Gesprach.

7 Ubernachtungen in guten Mittelklasse-
Hotels

E-Bikes inkl. Tasche fiir das Tagesgepack

Deutsch sprechende Belvelo-Reiseleitung
von/bis Girona flir max. 14 Gaste
Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F = Friih-
stlick, M = Mittags-Picknick, A = Abend-
essen), BegriiBungs- und Abschieds-
abendessen

Trinkwasser auf der gesamten Reise

Begleitfahrzeug mit Gepackbeférderung
und technischer Betreuung
Stadtbesichtigung in Girona, Eintritt in das
Dali-Museum in Figueres und Weingut-
Besuch mit Weinprobe

Belvelo-Infopaket mit Reiseliteratur,
weiteren Informationen zur Reise und

auf Wunsch Belvelo-Trinkflasche

Je Reise-Termin spenden wir ein Fahrrad
fur Schiler in landlichen Regionen Afrikas

Nicht enthalten: An- und Abreise, Trinkgelder, Flughafentransfers

Reisepapiere: Personalausweis oder Reisepass erforderlich. Impfungen: Information vor Buchung.

Mindestteilnehmerzahl: 6 Gaste (vgl. 7.1 unserer Allgemeinen Reisebedingungen)

Maximale GruppengroBe: 14 Gaste

Diese Reise ist allgemein nicht fiir Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns,
um hierzu genauere Informationen unter Berticksichtigung lhrer persénlichen Bedurfnisse zu erhalten.

Es ist eine einfache bis mittelschwere Tour fiir Alltagsradler. Der GroBteil der Radstrecken
ist gut asphaltiert, meist auf Radwegen oder wenig befahrenen LandstraBen. Ein Teil der
Radstrecken ist zwar nicht asphaltiert, aber trotzdem gut befahrbar. Auf dem Weg nach
Cadaqués ist eine groBere Steigung zu Uiberwinden, ansonsten sind die Radstrecken relativ

flach.
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